
 

 

 
 

Formation de Madrih'ei H'atanim 

2027 

Les mardis de 19h00 à 22h00 (heure française) 

                  de 20h00 à 23h00 (heure israélienne) 

 

*Le programme a été construit en fonction du contenu et des intervenants, mais prenez en considération 

qu’il peut y avoir des changements. 

 

Deuxième cours 
France : 20h45-22h00 
   Israel : 21h45-23h00 

Premier cours 
France : 19h00-20h30 
   Israel : 20h00-21h30 

           Dates   

Anatomie masculine et féminine et 
physiologie du cycle menstruel 

Discours d’ouverture, 
présentation de l’Institut Pouah, 
rencontre et échanges avec les 

participants 

  ב' אדר א' 
 9/2/27 

 

1 

Le mariage :  
une union pas comme les autres 

Quand une femme devient-elle Nida ? 
Les sensations 

  ט' אדר א' 
 16/02/27 

2 

Pourquoi se marier ? 
  

Quand une femme devient-elle Nida ? 
Les lois des tâches 

  ט"ז אדר א' 
 23/02/27 

3 

Le soir de la H'oupa Comment se comporter durant la 
période de Nida ? 

  כ"ג אדר א'  
 2/03/27 

4 

Les besoins d'un homme  
et d'une femme 

Le Hefsek Tahara et  
les sept jours de propreté 

  ל' אדר א' 
 9/03/27  

5  

rSavoir dialogue  Préparation au Mikvé - Lois de la 
H’afifa et de H’atsitsa (ce qui fait 

obstacle au contact de l’eau) 
 

  ז' אדר ב' 
 16/03/27 6 

16.03.27 - Pourim     

Les rapports familiaux 
      

Lois de l’immersion dans 
le Mikvé (Tévila) 

  כ"א אדר ב' 
 30/03/27  

7 



 

 

Problèmes pathologiques 
et toxiques  

Lois des cycles menstruels (Véssatot) 
Quand se séparer à l’approche des 

prochaines règles (Pricha) 

  כ"ח אדר ב' 
 6/04/27       

8  

74/2/27-27/4/13     
Vacances de Pessah 

  

Comment faire adhérer les H'atanim peu 
pratiquants à la pureté familiale ? 

Partie 1 
  

Lois concernant la Kala 
Le jour du mariage : lois et coutumes 

H’oupat Nida : lorsque la kala est 
indisposée le jour du mariage  

 

  כ"ז ניסן 
 4/05/27 

9 

11.05.27 
Yom Aatsmaout 

   

Comment faire adhérer les H'atanim peu 
pratiquants à la pureté familiale ?   

Partie 2 
 

L'intimité conjugale au regard du 
judaïsme 

  י"א אייר 
 18/05/27  

10 

25.05.27   - Lag Baomer     

La nuit de noces 
Partie 2 

La nuit de noces 
Partie 1 

  כ"ה אייר 
     1/06/27  

11 

Les aspects Halah’iques des moyens 
 de contraception 

 

La vision juive de la planification 
familiale 

La Mitsva de procréer dans la loi juive 

  ג' סיון 
 8/06/27  

12 

Simulations Simulations  י' סיון  
 15/06/27  

13 

Didactique Didactique  י"ז סיון  
 22/06/27  

14  

Révision et préparation  
à l’examen 

 

Les premiers défis des relations 
intimes et leur évolution au fil de la vie 

de couple. 

  כ"ד סיון 
 29/06/27  

51 

 Examen  א' תמוז  
 6/07/27  

16  

Retours et impressions  
 sur la formation 

Les principes de base de la fertilité 
Implications des examens médicaux 

sur la pureté familiale 
 

  ח' תמוז
 13/07/27  

17 

 


