VIO TIN''7 HDIN2

Formation de Madrih'ot Kalot
2023/2024

Les mardis de 19h00 a 22h00 (heure frangaise)
de 20h00 a 23h00 (heure israélienne)

Dates Premier cours Deuxiéme cours
France : 19h00-20h30 France : 20h45-22h00
Israel : 20h00-21h30 Israel : 21h45-23h00
[lwn'o Discours d’ouverture, Dr. Muriel Yarh'i
24/10/23 présentation de I'Institut Pouah, Anatomie de la femme et physiologie du
rencontre et échanges avec les cycle menstruel
participantes
2 | nunt'o Rav Benjamin David Mme Dvora Amara
31/10/23 Quand une femme devient-elle Nida ? Hachkafa
Les sensations Les aspects spirituels et psychologiques
Partie 1 des lois de pureté familiale
3 | pgna™ Rav Benjamin David Mme Dvora Amara
07/11/23 Quand une femme devient-elle Nida ? Hachkafa
Les sensations Comment la distance peut devenir un
Partie 2 facteur de rapprochement
4 | 1700 'N Rav Benjamin David Rav Benjamin David
14/11/23 Quand une femme devient-elle Nida ? | Comment se comporter durant la période
Les lois des taches de Nida ?
5 [ 1700 'n Rav Benjamin David Mme Dvora Amara
21/11/23 Le Hefsek Tahara et les sept Hachkafa
jours de propreté Le Hefsek Tahara et les sept
jours de propreté
170> 1"0 Rav Benjamin David Rav Benjamin David
6 | 28/11/23 Préparation au Mikvé - Lois de la Lois de 'immersion dans
H’afifa et de H’atsitsa (ce qui fait le Mikvé (Tévila)
obstacle au contact de I'eau)




7 | 17001" Mme Dvora Amara

05/12/23 Hachkafa

Les préparatifs a I'immersion dans
le Mikvé (Tévila)
12/12/2023 - Hannouka

8 | mu'r Rav Benjamin David Mme Dvora Amara

19/12/23 Lois des cycles menstruels (Véssatot) Didactique, calcul des dates de

Quand se séparer a I'approche des séparations ,exercices pratiques sur les
prochaines regles (Pricha) Vessatot

9 | muo™ Dr. Muriel Yarh'i Mme Mariacha Drai

26/12/23 Présentation du projet de consultation féminin dans.la - La dualité masculin

afin de programmer la date du fleche etspirale ,Cercle : Création
mariage : Likraat Kala
Rav Benjamin David
Programmer la date du mariage et
éviter une Houpat Nida?
H’oupat Nida : lorsque la kala est
indisposée le jour du'mariage

10 [ mav X" Rav Benjamin-David Mme Mariacha Drai

02/01/24 Le jour du mariage : L'attachement dans le couple : le secret

lois et.coutumes d'une relation profonde et pérenne

11| mwon™ Mme Dvora Amara Mme Mariacha Drai

09/01/24 Hachkafa La différenciation de soi au sein de sa

L'intimité conjugale au regard du famille
judaisme

12 vaY | Mme Mariacha Drai Rav Benjamin David

16/01/24 Les bonnes et les mauvaises Révision et préparation

disputes a I'examen

13 | vaw a™ Rav Benjamin David Mme Mariacha Drai

23/01/24 Nuit de noces : relation intime et les Les relations toxiques

lois de Nida

14 | vaw » Examen sur les lois de

30/01/24 pureté familiale




15| vaw ™ Mme Sophie Ruth Nataf Mme Sophie Ruth Nataf
06/02/24 L'intimité conjugale La nuit de noces
16 | 'YX Rav Benjamin David Rav Benjamin David
13/02/24 La Mitzvat Ona Implications des examens médicaux
Lois de l'intimité conjugale sur la pureté familiale
L’accouchement et la pureté familiale
17 | 'RATR K™ Mme Sophie Ruth Nataf Mme Sophie Ruth Nataf
20/02/24 | Les premiéres difficultés des relations Retrouver son intimité aprés
intimes un accouchement
18 'R TR D™ Dr. Hava-Yael Schreiber Rav Benjamin David
27/02/24 Les moyens de contraception La vision juive dela planification familiale
La Mitsva de procréer dans la loi juive
19] 'YX N™ Rav Benjamin David
05/03/24 Les aspects Halah’'iques des moyens
de contraception
20] AT "2 Mme Audrey Saroussi Mme Audrey Saroussi
12/03/24 Didactique Didactique
21 [ 27R'o Mme Audrey Saroussi Mme Audrey Saroussi
19/03/24 Didactique Didactique
26/03/2024 - Pourim
TN A Mme Audrey Saroussi Mme Audrey Saroussi
22 | 02/04/24 Didactique Didactique
09/04/2024 - 30/04/2024 - Vacances de Pessah’
23 [0 0" Mme Dvora Amara Mme Joy Galam
07/05/24 La nuit de noces Comment faire adhérer les Kalot peu

pratiquantes a la pureté familiale ?
Partie 1




14/05/2024 - Veille de Yom Aatsmaout

24 | Aanxa2a™ Dvora Amara Mme Joy Galam

21/05/24 La nuit de noces Comment faire adhérer les Kalot peu

Partie 2 pratiquantes a la pureté familiale ?
Partie 2

25 AR D Mme Sarah Zerdoun

28/05/24 En chacune ,une étincelle divine

Comment la raviver ?

26 AR T Rav Benjamin David Mme Joy Galam

04/06/24 Les principes de base de la fertilité Comment faire adhérer les Kalot peu

pratiquantes a la pureté familiale ?
Partie 3
11/06/2024 - Veille de Chavouot

27 ['o 2™ Mme Dvora Amara

18/06/24 Simulations

[I'o o™ Examen

25/06/24
28 ro 1" Rav Benjamin David Retours et impressions

2/07/24 Le Kissouy Roch - sur la formation

Se couvrir la téte dans
la loi juive




