
 

 

 פ"ה קורס להכשרת מדריכות כלות תש
 תכנית לדוגמא 

 19:15-22:30|   מקוון ערב    |ראשון ימי 
 

המרצים שישתתפו בקורס, ייתכנו שינויים  חלק מ* לפניכן תוכנית לדוגמא שנבנתה על בסיס התכנים ו 

 בסמוך לפתיחת הקורס.  ותותוספות.  תוכנית מלאה ועדכנית תשלח לנרשמ

 

 מס'

 שיעור

 -שיעור ראשון

19:15-20:45 

 - שיעור שני

21:00-22:30 

 הרב אלחנן לואיס   .1

 פתיחה והיכרות עם מכון פוע"ה

 גב' יפעת לוין  

 מחשבת ההלכה, היכרות

 הרב אלחנן לואיס   .2

 הלכות נידה וזבה 

 גב' יפעת לוין 

 מחשבת ההלכה 

 למהות הזוגיות והקמת בית בישראל

 הרב אלחנן לואיס   .3

 וכתמיםהלכות הרגשות 

 גב' סימה חיימסון 

 אנטומיה ופיזיולוגיה 

 גב' יפעת לוין   .4

 מחשבת ההלכה 

 איש ואשה מבנה ומהות -וייבן את הצלע

 הרב אלחנן לואיס 

 הפסק טהרה ושבעה נקיים 

 הרב מנחם בורשטין   .5

 עקרונות למדריכת כלות 

 הרב מנחם בורשטין 

בעיות גניקולוגיות היוצרות שאלות 

 הלכתיות ופתרונן

 חופשת חנוכה 

 הרב אלחנן לואיס   .6

 הפסק טהרה ושבעה נקיים 

 גב' יפעת לוין 

 מחשבת ההלכה 

 הכח הנשי  -טומאה וטהרה

 הרב מנחם בורשטין   .7

בעיות גניקולוגיות היוצרות שאלות 

 ןהלכתיות ופתרונ

 הרב אלחנן לואיס 

 דיני הרחקה

 הרב אלחנן לואיס   .8

 הלכות חפיפה וחציצה 

 גב' יפעת לוין 

 בניית האינטמיות -הרחקות

 חנוכה נר איש וביתו



 

 

 הרב אלחנן לואיס   .9

 הלכות טבילה 

 

 גב' יפעת לוין 

 מחשבת ההלכה 

 -מבשרך לא תתעלם  -תהליך הטהרה

 הפסק טהרה ושבעה נקיים 

 הרב אלחנן לואיס   .10

   דיני וסתות 

 גב' יפעת לוין 

   מחשבת ההלכה

הכנות לטבילה  -לישועתך קיוויתי ה'

 ומקווה

 הרב אלחנן לואיס   .11

 הלכות חתן וכלה 

 גב' יפעת לוין 

 -למהות מצוות טהרת המשפחה

 האתגר והכח במצווה 

 הרב אלחנן לואיס   .12

 ימי כלולותהלכות 

 גב' יפעת לוין 

 עת דודים

 סוד האחד-קדושת האישות

 הרב ליאור שגב  .13

 כדורים לכלה 

 גב' יפעת לוין 

 מצוות עונה -עת דודים

 אלחנן לואיס   הרב   .14

 אמצעי מניעה 

 אלחנן לואיס  הרב 

 אמצעי מניעה 

 הרב אלחנן לואיס   .15

 חזרה למבחן 

 הרב דב פופר 

 בדיקות גנטיות

 אלחנן לואיס  הרב   .16

 לכתחילה ובדיעבד 

 גב' מוריה סטולוביץ

 יחס היהדות לאישות

 מבחן סמסטר א'  .17

 מרצה   .18

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 

 יעדים ומטרות בהדרכה

 מרצה 

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 

 שיחה ראשונה וקשר אישי

 פסח חופשת  

 מוריה סטולוביץגב'   .19

 שלבים בחיי נישואין  

 

 מרצה 

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 

 הלכות הפסק טהרה

 דימוי גוף

 מרצה  גב' מוריה סטולוביץ  .20

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 



 

 

 
 

 יתכנו שינויים בתוכנית •

 

 

 

 

 

 

 תקשורת זוגית

 

 גב' מוריה סטולוביץ  .21

 קונפליקטיםניהול 

 סאיך לכעוס בלי להרו

 מרצה 

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 

הלכות שבעה נקיים והכנות  

 לטבילה 

 גב' מוריה סטולוביץ  .22

משפחות המוצא וההשפעה שלהן על  

 הזוגיות 

 כיבוד הורים

 מרצה 

 דידקטיקה –לימוד עם הכלה 

 אישות ומצוות עונה

 גב' מוריה סטולוביץ  .23

 לנשים באישותהבדלים בין גברים 

 גב' מוריה סטולוביץ

הבדלים בין גברים לנשים המשך: 

   באישות

 גב' סימה חיימסון    .24

 הכנה לליל כלולות וחיי אישות 

 גב' סימה חיימסון 

 פיזיולוגיה של האישות

 מרצה   .25

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 

 טבילה

 דידקטיקה -לימוד עם הכלה 

 נידות, הלכות כתמים והרחקות

 אישות

 סימולציות  .26

 מבחן   .27

 גב' מוריה סטולוביץ  .28

מיומנויות הדרכה, הקשבה ושאילת 

 שאלות

 דברי סיכום


