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Curso de formacioén de Madrijot de novias

2023-2024

Link para conectarse a las clases por Zoom:

Fecha del Primera clase Segunda clase
encuentro Hora en Israel: 18:45-19:45 Hora en Israel: 20:00-21:00
Ada Hanna Turan Rabanit Chaya Pinto
Apertura: presentacion del Instituto La profundidad de la Halaja
5/11/24 o o —
Puah, explicacion del programa de El rol de la madrija y el significado de la
estudios construccion de un hogar en Am Israel
Ada Hanna Turan Rabino
Conociéndonos Fisiologia de la mujer
12/11/24 ¢En qué momento la mujer se vuelve
Enfermera Nida?
Anatomia de la mujer Nida y Zava
Rabino Rabanit Chaya Pinto
Sensacion y Ketem (mancha) La profundidad de la Halaja
19/11/24 . iy L
Honradez de la mujer en temas de Aspectos espirituales y psicolégicos de la
Nida mujer durante la Nida
Rabanit Chaya Pinto
Rabino La profundidad de la Halaja
26/11/24 La pareja en el tiempo de Nida ¢Acercamiento o alejamiento?
(Harjakot) Construyendo la pareja en el tiempo de
Nida
Rabino Tzivia Kusminsky
3/12/24 La pareja en el tiempo de Nid4, Relacion de pareja

continuacion

Aprender a expresar necesidades




Rabanit Chaya Pinto

Rabino La profundidad de la Halaja
6 10/12/24 . : T . .
Hefsek tahara y los siete dias limpios | Aspectos espirituales y psicolégicos en la
cuenta de los siete dias limpios
Los siel'?eas;gsolim ios AT SISk
7 17/12/24 i P . Relacion de pareja
Bodeket tahara y preguntas a rabinos . ; .
El buen ojo en el matrimonio
en caso de duda
Leyes de IosR?é)”a]l?ativos ara la Rabanit Chaya Pinto
8 24/12/24 e . .p P p . La profundidad de la Halaja
inmersion (Mikve) y de las jatsitsot ., o
. . La preparacién para la Tevila
(interferencias)
31/12/24 Vacaciones por Janucéa
Rabino Rabanit Chaya Pinto
9 711/25 Leyes de la inmersién en la Mikve La profundidad de la Halaja
(Tevila) La tevila y la noche de la Tevila
Rabino Rabino
10 14/1/25 Leyes de los ciclos mensuales y sus Leyes de los ciclos mensuales y sus
calculos calculos, continuacion
Rabino
El proceso de la pureza antes del Rabino
casamiento Jupa cuando la mujer esta Nida
11 21/1/25 Adelanto de la Tevila de la novia : ,p ,J .
: . . . Recién casados: ¢ cuando la mujer se
Diferencias entre novias y mujeres -
vuelve nida?
casadas en el proceso de la
purificacion
Ra.l:?lno. . . Tzivia Kusminsky
El proceso de purificacion después de Relacién de pareia
12 28/1/25 las primeras relaciones maritales parel

Leyes de la mujer que sangra durante
las relaciones intimas

Etapas en la vida de casados Diferencias
entre hombres y mujeres




Rabino
Programacion de la fecha de la boda

Rabino

13 4/2/25 . ) i Programacion de la fecha de la boda:
y los medios para evitar una Jupa . :
. ejemplos para practicar
Nida
. Tzivia Kusminsky
14 11/2/25 ',Rablno Relacion de pareja
Preparacion para el examen L :
Resolucion de conflictos
15 18/2/25 Examen Examen
Rabino Reina Frenkel
16 25/2/25 El precepto de Onay de Pru urva Didactica
Halajot de las relaciones intimas Objetivos y metas de la hadraja
RelacioR:ebsarr:;ritales Reina Frenkel
17 4/3/25 . Didactica
La vision de la Torah sobre de la . .
S El primer encuentro con la novia
intimidad conyugal
Rabanit Reln_a,Fr(_ankeI
Relaciones maritales Didactica
18 11/3/25 . . . ¢En qué momento la mujer se vuelve
Diferencias entre el hombre y la mujer Nid4?
nel I . '
T ASRRCI0 sexua Sensacion y Ketem (mancha)
Tzivia Kusminsky Reina Frenkel
19 18/3/25 Relacion de pareja Didactica
El amor y la intimidad emocional La pareja en el tiempo de Nida (Harjakot)
Tzivia Kusminsky Reina Frenkel
Relacién de pareja Didactica
20 25/3/25 La familia de origen y su influencia en La pareja en el tiempo de Nid4,
la pareja continuacion
1/4/25
8/4/25 Vacaciones Pesaj

15/4/25




Rabanit
Relaciones maritales

Reina Frenkel
Didactica

21 22/4/25 [ inti . T
Relamonezmt(;mas a Ig largo de la Hesfek tahard, siete dias limpios y la
vida de casados percepcién de nuestro cuerpo
Rabanl.t, Coty Ase.rln Reina Frenkel
Relacion de pareja Didéctica
22 29/4/25 La Neurociencia del Romanticismo: : L . L
. . . Continuacion de los siete dias limpios y
¢, COmMo no convertir a tu principe en .
preguntas a los rabinos en caso de duda
rana?
Reina Frenkel
Rabino Didactica
23 6/5/25 Cbomo evitar T.O.C. en los temas de la Preparativos para la inmersion y su
pureza familiar realizacion
Presentacion de la Mikvé a las novias
Reina Frenkel Regi:ézﬁ:r;kel
24 13/5/25 Didactica , .
. p Los ciclos mensuales y sus calculos
Los ciclos mensuales y sus calculos . 2
(continuacion)
Reina Frenkel Rabanit
DidActi Relaci ital
25 20/5/25 , idactica | elaciones maritales
El dia de la boda y el momento de la | Preparacion para la noche de bodas y las
Jupa relaciones intimas
Rabanit Rabanit
Relaciones maritales Relaciones maritales
26 2715/25 - : e
Preparacion para la noche de bodas 'y | Primeras dificultades que pueden haber
las relaciones intimas, continuacion en las relaciones intimas
3/6/25 Vacaciones Shavuot
Rabino .
. : . Rabino
27 10/06/25 Métodos anticonceptivos: aspectos

meédicos y halgjicos

Métodos anticonceptivos, continuacion




18:45-19:30 19:45-21:00
i i Ada Hanna Turan
28 17/06/25 Rabanit Qhaya Plnt~o ; :
Dudas en el noviazgo y sefiales de Preparando novias que sufrieron abusos
una relacion toxica sexuales
29 24/06/25 Simulaciones Simulaciones
Rabino Reln.a,Fr(.ankeI
L : Didactica
30 1/7/25 Preparacion de novias que no son L, .
. Preparacion de novias que no son
religiosas: aspectos halgjicos . i O
religiosas: aspectos didacticos
31 8/7/25 Examen Examen
' ' Ada Hanna Turan
32 15/7/25 Rabino Rabinos y

Lekatjila y bediavad

Conclusion del curso y despedida

*La programacion esta sujeta a cambios en caso de necesidad.




